
哥林多前书第 12章 

1.在替补席上还是在团队中？ 

朋友们，在队友中最艰难的位置是什么？ 

是在替补席上。 

这个职位实际上不在团队中。 

这个位置位于球场边缘，看着队友比赛。 

太难了。 

对于总决赛中坐在替补席上的人，我一直感到非常抱歉。 

他们想与获胜的队友一起庆祝，但他们没有那种帮助获胜的满足感！ 

没有什么能比在替补席上坐着更无聊的了。 

我最近读到，曼城以创纪录的 6000 万磅签下了阿尔及利亚前锋 Riyad Mahrez！ 

世界上最受欢迎的足球运动员之一。 

但是他在替补席上度过了很多场比赛。 

看着他的朋友们踢球。 

他自己却错过了。 

他只是表现不如其他人。 

因此那些人加入了团队。 

而他没有。 

他说：“从心理上讲，这是很难自处的。” 

能参与一支出色的团队，而且这支团队需要您的帮助，这真是太好了。 

生活中的那些时刻令人激动。 

但是，请考虑那些您不被需要的时间。 

在体育队，工作场所甚至家庭中。 

你在替补席上。 

不被需要。 

没有被注意到。 

那是最糟糕的。 

如果您在教堂里有这种感觉，那就太糟糕了。 

教会是一个团队。 



正如我们稍后将看到的，这不仅仅是一个团队。 

但它是一支团队。 

感觉自己不属于教会是一件可怕的事。 

或者您没有参与其中。 

或者，您可以走出去而没有人注意到。 

今天我们要看到的是，朋友，您确实属于教会这个团体。 

你们每一个人。 

而您不仅是一个成员，还参与其中。 

参与者。 

说到教会，没有人坐在替补席上。 

每个人都在团队中。 

每个人都很重要。 

这就是哥林多前书 12 章的全部内容。 

让我们祷告，我们会理解这篇经文。 

2.教会是基督的身体 

保罗称教会为身体，不是团体。 

这是因为我们的团结更为盛大。 

12 至 14 节 

12 就如身体是一个，却有许多肢体，身体的肢体虽多，仍是一个身体；基督也是这样。 

保罗说基督的时候，就是基督的身体的缩写，那就是教堂。 

我们从第 27 节里就知道了这一点， 就在他使用教堂一词之前说的： 

27 你们是基督的身体，并且各自都是肢体… 

保罗召集教堂，每个教堂，哥林多教堂，Auburn 圣公会教堂，周日上午 10 点聚集…每个当地

教堂…基督的身体。 

身体这个比喻很棒，因为它具有统一性和多样性。 

就像在团队中一样。 

有同一个身体。 

但是有很多部分。 

这是一个简单的比喻或类比。 



但是它是如此强大。 

保罗在这段经文中一直探索这种隐喻，以帮助哥林多人正确理解教会的含义。 

当然，身体是一个整体。 

当我在医学院的时候，我们花时间在解剖实验室里。 

从第一天开始，我们就可以在需要的时候去那里学习解剖学。 

并且有装着不同身体部位的水桶。 

有装手臂的桶。 

有装肝脏的桶。 

有装眼睛的桶。 

然后您只需将一个水桶拿出来，放到长凳上，来研究身体的那一部分。 

一桶手臂已经不是身体了。 

我不需要上医学院就知道这一点。 

但这就是哥林多教堂的运作方式。 

那些说方言的人以为自己很优越，不需要其他人。 

保罗的关于身体的比喻会让他们归正！ 

哥林多教会会众是一个统一体。 

但是具有不同的部分。 

首先注意，是什么将它们结合在一起。 

是基督和圣灵。 

他们是基督的身体。 

他们不只是一群基督徒。 

他们是基督的身体。 

也就是说，他们以亲密而有力的方式加入了基督，因为他们相信基督宽恕了他们的罪过，并把

他当作他们生活的主导者。 

而一旦发生这种情况，他们就在圣灵中受洗。 

第 13 节结尾处的原文说：“我们都从一位圣灵受洗成了一个身体。” 

教会团结一致。 

是一个身体。 

是那些加入基督的人。 



如果您与基督同在，就会被圣灵充满。 

我们在与耶稣的联系上有着深刻而深刻的团结，耶稣是我们的领头，我们的血液都被圣灵充

满。 

但是在这里，隐喻是如此强大……即使有这种统一性，也不是整齐划一的。 

我们因为共同经验基督和圣灵而团结在一起。 

但是我们是不同的，就像身体的各个部分。 

因为我们得到了不同的恩赐。 

就像身体一样，存在着团结与多样性。 

身体是一个，但是有很多部分。 

基督的身体是一体的，但有许多不同的人，得到了不同的恩赐。 

这个隐喻可以在两件大事上保护我们。 

它保护我们免受自卑感。 

它保护我们免受优越感。 

3.不要自卑（你不需要我…） 

首先，我们不要自卑。 

每个部分都是被需要的。 

15 假如脚说：“我不是手，所以不属于身体”，它不能因此就不属于身体。 16 假如耳朵说：“我

不是眼睛，所以不属于身体”，它也不能因此就不属于身体。 

每个部分都是必需的。 

身体就是这种情况。 

教会就是这种情况。 

我们的教会。 

当我在圣经学院学习时，我在一个名为 Oz-Tag（一种接触式足球）的游戏中伤害了无名指…… 

去擒抱时，我的右手无名指上的肌腱撕裂开来。 

铲球后，我感到有些奇怪，然后尝试握拳，但做不到。 

这根手指不起作用。 

如果我擒抱成功，那也许值得，然而我错过了。 

非常不方便。 

我们的第一个孩子 Anna 才几个月大。 

而且我必须进行手术并且将手放进石膏里，因为这根手指不能用了。 



花了几个月的时间这根手指才恢复。 

我以前从未想过那根手指。 

我以前从未评价过那根手指。 

但是当不能用时，我才意识到它是如此的珍贵。 

我需要那根手指。 

我的身体需要那根手指。 

没有它，我无法洗碗，无法打字，无法为女儿洗澡…… 

当它恢复时，我非常感谢神…… 

我的意思是很明确的。 

身体的各个部分都很重要。 

教会也一样。 

您如何看待我们在教会中的角色？ 

你们中有些人可能是无名指。 

人们可能不会注意到您和您所拥有的恩赐以及服事方式。 

危险在于您认为自己并不那么重要。 

但是你至关重要。 

我们每个人都是至关重要的！ 

您是这个身体的一部分，在星期日的上午 10 点，基督的身体是 Auburn 圣公会教堂。 

身体需要其所有部位。 

当我们感到自卑时，我们很容易羡慕别人的恩赐。 

“我希望我能做他们所做的事。” 

但是，如果我们都做同样的事情，那就没有身体了！ 

就像是一个手的解剖桶。 

就像哥林多人一样，他们只想说方言！ 

保罗形象描述着： 

17 假如全身是眼睛，听觉在哪里呢？假如全身是耳朵，嗅觉在哪里呢？ 

想象一个只有一只大眼睛的身体。 

它可以看。 

它可以滚下山坡。 



仅仅如此。 

没什么用，不是吗。 

你明白了吧。 

我们一定不要自卑，因为我们实际上是必不可少的。 

我们每个人。 

作为神指定我们的部分，第 18 节。 

每个部分都很重要。 

4.不要有优越感（我不需要你…） 

而且我们一定不能感到优越。 

这是保罗的下一点。 

我们中的某些人可能会因为我们的恩赐而感到自豪。 

我们可能很想看不起其他有不同恩赐的人。 

我们的问题可能不是自卑感，而是优越感。 

同样，将教会比喻为基督的身体非常有用。 

第 21 节：21 眼睛不能对手说：“我用不着你。”头也不能对脚说：“我用不着你。” 

我们一定不要轻视别人，就好像不需要他们一样。 

出于简单的原因，无论它们看起来多么谦卑，它们都是必需的！ 

让我在这里使用汽车插图，该插图来自我的注释之一。 

想象一下汽车的不同部分。 

有些非常复杂，例如点火系统。 

有些非常简单，例如放油塞。 

但是两者都是必不可少的。 

如果没有放油塞，机油将泄漏，发动机会过热并发生故障。 

点火系统也不要以为放油塞没关系，即使放油塞没有它看起来一样令人印象深刻！ 

那么这在教堂里怎么解释呢？ 

好吧，回到保罗的身体形象。 

保罗谈到眼睛和头部被诱惑看低手和脚。 

可能会有优越感的人是处于显眼位置的人。 

也许是那些作为领导人，老师或音乐家这些处于显眼位置的人…… 



但是我们绝对不能犯这个错误。 

你们每个人都至关重要。 

您是否为我们的教堂以及福音在 Auburn 的传播祈祷？ 

如果这样做，除了神，可能没有人会知道。 

使用此恩赐可能会花费您时间和精力。 

而且您可能永远也不会得到感谢。 

可悲的是，我们教会中可能有些人感到骄傲，他们可能看不起你，认为你跟手脚一样，没那么

重要。 

但是，如果您为我们的教堂祈祷，那么您正在作的是最重要的事工之一。 

您在基督的身体中扮演着特别重要的角色。 

继续努力吧。 

即使这一生都没有人知道，请不要担心，在基督再来之时，一切都会变得清楚。 

您会看到的，朋友们……每个环节都很重要。 

我们一定不要犯错，给已经获得荣誉的人额外的荣誉。 

如果有的话，我们要向教会中似乎缺乏荣誉的人们致敬。 

保罗说，我们不需要这样的身体。 

他谈到了某些部分似乎不太值得纪念的部分。 

保罗在谈论我们身体的私人部位。 

但是，我们实际上尊重那些部分。 

我们盖住它们。 

我们不保护身体其他任何部位，但是要保护它们。 

实际上，我们荣耀它们。 

保罗的观点是，我们要在教堂做同样的事情。 

我们不需要纪念那些已经很值得纪念的部分。 

他们已经获得了荣誉。 

不用担心那些处于最前面的人。 

他们的问题是骄傲。 

不能让他们更骄傲。 

作为教会，我们必须对那些似乎缺乏荣誉的部分给予荣誉。 



您看到某人谦卑地服侍吗？也许是去探望寂寞的人，或者为病人做饭，或者通过祷告，捐赠或

清洁浴室……向他们致敬，朋友们！鼓励他们！为他们庆祝！ 

朋友们，这些都是为什么呢……？ 

这可能是没有分歧的地方。 

24 我们雅观的肢体自然用不着装饰；但上帝配搭这身子，把加倍的体面给那有缺欠的肢体， 

25 免得身体不协调，总要肢体彼此照顾。 26 假如一个肢体受苦，所有的肢体就一同受苦；假

如一个肢体得光荣，所有的肢体就一同快乐。 

我们不能分裂。 

我们是一个整体。 

我们爱彼此。 

如果我们教会中的一个人受伤，那我们所有人都会受伤。 

如果我们教会中的一个人感到欣喜，那我们所有人都会感到欣喜。 

我们是一个肢体。 

因此，我们互相照顾并互相尊重...对似乎缺乏的部分给予特别的荣誉。 

5.恩赐中的顺序 

保罗在第 27-31 节中列举了一堆恩赐。 

像比如说预言，行政和行神迹。 

他提出一个简单的观点，即我们并非都在做同一件事： 

29 难道个个都是使徒吗？难道个个都是先知吗？难道个个都是教师吗？难道个个都是行异能

的吗？ 30 难道个个都是有医病的恩赐吗？难道个个都是说方言的吗？难道个个都是翻方言的

吗？ 

当然不是！ 

想想一个乐团！ 

不是每个人都演奏巴松管。 

可能不错，但这就不是乐团了。 

教堂也是如此。 

不是每个人都领导一个成长团队。 

并非所有人都在运行直播。 

我们做不同的事情。 

一个身体。 

许多部分。 



但是保罗在这些最后的经文中提出了另外一个观点。 

似乎与他之前所说的相反。 

恩赐之间也有顺序。 

每个部分都很重要。 

但是有些部分更重要。 

哥林多人认为用方言祈祷是最大的礼物。 

但是保罗把那个放在了最后。 

我们将在第 14 章中了解原因。 

但是保罗确实在这里介绍了顺序。 

有第一使徒，第二先知，第三教师… 

保罗完成了这一节，告诉哥林多人要渴望获得更大的恩赐。 

他将在接下来的两章中让哥林多人正确思考恩赐的顺序，以及如何确定它们的优先级。 

但是就目前而言，保罗表达中最重要的一点是我们都很重要。 

我们对耶稣和他的教会很重要。 

我们每个人。 

我们属于一个身体。 

而且我们都可以发挥作用。 

没有什么更好 

朋友们，当我们在教堂里这样服事时，我们每个人都使用不同的恩赐，没有比这更好的了。 

一开始我讨论了坐在替补席上的痛苦。 

但是在结尾，我要说的是在一个您知道自己确实很重要的团队中服事的乐趣。 

因为是教堂！ 

我记得一个无法忘记的关于游艇比赛的故事。 

这个故事是由一个年轻的船员在一个大型团队中讲的，当时他们参加一个竞争赛。 

讲故事的那个人叫 Bill。 

他说，这个团队的比赛表现不错，绕过标志，冲向终点线。 

他们与另一条船并驾齐驱。 

Bill 说，队长做了一件非常有力的事。 

他开始命名每位船员，因为他们在船上扮演着不同的角色。 



他说：‘Andy，我们必须有你才行。’ 

“我们必须有你才行，Debbie。” 

“我们必须有你才行，Simon。” 

这个讲故事的家伙心想：‘如果他说我的名字…’ 

然后队长说了。 

‘我们必须有你才行，Bill。’ 

Bill 说他会为那位队长和那个团队做任何事情。 

今天轮到我们了，朋友们。 

哥林多前书 12 章是我们的队长耶稣对我们教会中的每个人说…… 

‘必须有你才行。’ 

‘我们的教会必须有你才行。’ 

我们需要相信他。 

这对我们来说是正确的。 

对彼此之间也是如此。 

让我们祷告吧。 

 

 

 

注：圣经经文均出自 RCUVSS :和合本修订版 (all the bible translations are RCUVSS version) 


